Gesundheitspraxis Kaser

Ruedi Kaser
Dipl. Naturheilpraktiker
Massagen

Massageschule

Kursdaten 2026

Manuelle Lymphdrainage jeweils 2 Tage/14 Std.

Gesicht 7./8. Marz CHF 500.00
Arme, Rumpf 28./29. Marz CHF 500.00
Beine, Becken 18./19. April CHF 500.00
Fussreflexzonenmassage jeweils 2 Tage/14 Std.

Einfiihrung, Bewegungsapparat 17./18. Oktober CHF 500.00
Verdauungstrakt, Narben 7./8. November CHF 500.00
Ohrreflexzonen jeweils 2 Tage/14 Std.

Grundkurs: Bewegungsapparat 28./29. November CHF 500.00
Organsysteme, Narbenentstdrung Auf Anfrage CHF 500.00
Wirbelsdulenbehandlung 2 Tage/14 Std. 19./20. September CHF 500.00
mit Schwingkissen (plus CHF 656.00)

Meridianlehre und Akupunktmassage 31. Januar/1. Februar CHF 750.00
3 Tage/21 Std. und 15. Februar

Antikopfschmerzmassage 27./28. Juni CHF 500.00
2 Tage/14 Std.

Schropfen 30./31. Mai CHF 500.00
2 Tage/14 Std.

Riickenmassage 29./30 August CHF 500.00
2 Tage/14 Std.

Irisdiagnostik 14./15. Mirz CHF 500.00
2 Tage/14 Std. Kursleitung: Sarah Minder

Bindegewebsmassage 14. Juni CHF 280.00
1 Tagf7 Std. Kursleitung: Sarah Minder

Hot Stone Therapie 6. September CHF 280.00

1 Tag/7 Std. Kursleitung: Sarah Minder

Mehr Infos auf +41 (0)55 211 80 80 oder www.gprk.ch

Wir méchten Leute ohne entsprechende Vorbildung ansprechen, die Freude am Massieren haben, sei es flir zu Hause oder flr
einen beruflichen Neustart, aber auch Fachleute aus anderen Gebieten, die ihre Angebotspalette erweitern mochten (kann bei
EMR/ASCA/SPAK als Weiterbildung eingereicht werden). Wenn nicht anders vermerkt leitet Ruedi Késer die Kurse.

Wir bieten intensiven, praxisbezogenen Unterricht ohne Ballast in kleinen Gruppen. Alle Preise verstehen sich inklusive
Kursausweise und Kursunterlagen. Die Lehrgdange finden immer an Wochenenden von 9.00 Uhr bis 17.00 statt.

0552118080
CH-8640 Rapperswil handy 079297 1963

Gartenstrasse 3 tel www.gprk.ch

info@gprk.ch



